DE ROTTERDAMSE

KINDERKRANT
DECEMBER 2015

De rechten van Rotterdamse kinderen

Recht op eten, kleding,

Anne Mieke
Zwaneveld

KINDEROMBUDSMAN
VAN ROTTERDAM

een huis en zorg

ROTTERDAM — In het verdrag van de Verenigde MNaties staan 40
kinderrechten. Een verdrag is een afspraak tussen landen. 193 landen
hebben de kinderrechten ondertekend. Daarmee geven ze aan deze
rechten te respecteren en zich eraan te houden. De kinderrechten gaan
over alles waar een kind mee te maken kan hebben. TEKST: SUZANNE HUIG

‘Volgens het kinderrechtenverdrag
mogen kinderen niet in armoede le-
ven. Armoede betekent dat je onvol-
doende geld en spullen hebt om goed
te kunnen leven. Bijvoorbeeld doordat
je geen huis hebt om in te wonen of
te weinig eten. In het kinderrechten-
verdrag staat dat ieder kind minimaal
voldoende eten, kleding, een huis en
goede zorg moet krijgen’, legt kinder-

ombudsman Anne Mieke Zwaneveld uit.

Hulp van de overheid

‘Als eerste zijn ouders verantwoorde-
lijk om goed voor hun kind te zorgen.
Als het ouders niet lukt doordat ze
te weinig geld hebben, helpt de over-
heid. Ouders of verzorgers die niet

werken, kunnen van de gemeente een
bijstandsuitkering krijgen. Dat geld
kunnen ze gebruiken om dingen te be-
talen. En arme mensen kunnen bijvoor-
beeld van de voedselbank eten krijgen.
Daarnaast kunnen ze aan de gemeente
geld vragen om bijvoorbeeld te kunnen
sporten’, vertelt Anne Mieke.

Hulp van de kinderombudsman
Anne Mieke: *Als ik weet dat een
gezin in armoede leeft, zal ik samen
met het kind en de ouders kijken naar
een oplossing. Er zijn bijvoorbeeld veel
fondsen die arme kinderen en gezin-
nen helpen. Bijvoorbeeld door hen een
verjaardagscadeautje of gratis sport-
abonnement te geven.’
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Stel, een klasgenootje draagt vaak kapotte kleding.
Hij kan nooit meegaan als jullie iets lekkers gaan
kopen of iets leuks gaan doen. Wat zou jij doen?

Marianne (2): ‘lk zou
proberen mijn klas-
genootje te helpen. lk
zou bijvoorbeeld leuke
dingen met hem gaan
doen die geen geld
kosten. Ik vind dat
iedereen gelijk is, of
je nu arm of rijk bent.’

Casper (8): *Je kunt
er niets aan doen als
je arm bent. Ik zou
daarom met mijn klas
eld inzamelen voor
et arme klasgenootje.
En ik zou bijvuurbaafd
vragen of hij bij mij
thuis zou willen eten.’
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Je kunt van 09.00 uur tot 16.00 uur gratis bellen naar 0800
2345 M of mailen naar info@kinderombudsmanrotterdam.nl
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